24 Nao deves escrever neste livro.
Com pone nte Pratica Resolve as atividades no teu caderno.

Subtema 5.1. Seguran¢ca Humana

Atividade 5.1. Seguran¢a Humana: da Defesa do Estado a Defesa dos Povos

De um conceito de seguranca humana que considerava, sobretudo, a segurancga do Estado, transitou-se para um
conceito mais abrangente que inclui, também, a seguranca das pessoas e é centrado nos seus interesses, em vez
de se concentrar nos interesses do Estado.

A este respeito, propomos-te a leitura do seguinte texto:

A Campanha Internacional Contra as Minas Terrestres foi langada
em 1992 por iniciativa de seis organizacdes que prestavam servico
na Africa, Asia, América Latina e Médio Oriente. Estas organizacdes
observaram os terriveis efeitos das minas terrestres e decidiram criar
esta campanha.

Em 1997 a campanha viria a ser distinguida com o Prémio Nobel da
Paz, em simultaneo com Jody Williams, a sua coordenadora.

As minas terrestres antipessoais sao instaladas sob o solo ou no solo
e explodem perante a presenca, proximidade ou contacto com uma
pessoa.

Muitos territérios em varios paises do mundo, outrora palcos de
guerras, contém minas terrestres. Desta forma, mesmo com os
conflitos terminados e estabelecida a seguranca dos Estados, muitos
civis continuam a sofrer o efeito deste tipo de armas que matam e

mutilam indiscriminadamente.
Vitima de uma mina terrestre na

Estima-se que todos os anos cerca de 10000 pessoas morram na cidade do Huambo, em Angola.

sequéncia da deflagracdo de minas terrestres.

Depois de leres o texto, reflete sobre a importancia e as vantagens da transi¢cdo de um conceito de seguranga
baseado nos interesses de defesa do Estado, para um conceito de seguranga humana focado na defesa das
comunidades perante as multiplas ameacas que Ihes sdo colocadas.

Faz uma recolha de outro tipo de iniciativas que, assim como a Campanha Internacional contra as Minas
Terrestres, evidenciem a preocupac¢do com a defesa das comunidades e dos seus cidadaos.

Seguidamente, organiza as tuas conclusdes e apresenta-as a turma.
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Subtema 5.2. Crime e Comunidade

Atividade 5.2. Ndo a Violéncia!

Com o objetivo de contribuires para a sensibilizagdo da tua comunidade Q/

para a ndo-violéncia, propomos-te a recolha de imagens, testemunhos “Nolp exist,

e citagdes que evidenciem os danos causados pela violéncia. cdminho Parae;'g
A Pa

Com o material recolhido poderas organizar uma simula que evidencie
o valor da paz e da seguranca, por oposi¢do a destruicdo e ao medo
gerado pela violéncia.

Atividade 5.3. Preven¢ao e Redugao da Criminalidade Juvenil

Num primeiro momento, reflete sobre os crimes que pensas mais envolverem os jovens timorenses, como
vitimas e como agressores, sistematizando-os numa tabela ou quadro.

Partindo da convicgdo de que a prevengdo da violéncia e do crime tem uma grande importancia, sugerimos-
-te a elaborag¢do de um plano de prevencdo e redugdo da criminalidade juvenil.

Na elaboragdao deste plano deves considerar as vantagens da preven¢do primaria e privilegia-la; podes
também prever estratégias que evitem a possibilidade de reincidéncias ou estratégias de prote¢do das
vitimas.

As tuas propostas de preven¢do podem contemplar estratégias de intervengao nos planos individual,
relacional, comunitdrio e social e devem estar adequadas as idades dos destinatarios (criangas ou
adolescentes).

Para realizares esta tarefa deves:

e Definir o tipo de crime sobre o qual iras trabalhar e enumerar as suas causas;
e Definir os objetivos do plano de prevencao;

e Descrever as varias a¢oes que pretendes implementar;

e Definir os atores que irdo participar na implementacdo dessas agoes.

Subtema 5.3. Catastrofes, Calamidades e Desastres

Atividade 5.4. Impacto das Alteragoes Climaticas
Sugerimos-te a realizagdo de um inquérito dirigido aos membros da tua comunidade com o objetivo de
avaliar o impacto das alteracGes climaticas e a sua relagdo com a reducdo do risco.

Em grupo, com os teus colegas, deveras pensar num conjunto de perguntas que deverdo constar no
inquérito, como por exemplo:

“No seu quotidiano quais os principais efeitos das alteracbes climdticas que sente? Dé exemplos concretos.”
“No seu entender, no futuro quais poderdo ser as consequéncias das alteracbes climdticas para as pessoas?”
“Na sua opinido, o que cada um de nés poderd fazer para evitar o aceleramento das altera¢oes climdticas?”

“Considera que os cidaddos se encontram devidamente sensibilizados para as agcdes que podem praticar
para evitar a aceleracdo das alterag¢bes climdticas? Porqué?”
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Quando o inquérito estiver pronto poderds partir para a recolha de dados; depois, a tua tarefa passa por
analisar os resultados e sistematizar as conclusdes. Os resultados devem ser partilhados na sala de aula e
alvo de uma reflexao conjunta.

Atividade 5.5. Mundo Ecoldgico: E Preciso Sensibilizar!

Atualmente, é essencial que os individuos estejam sensibilizados para a necessidade de adotarem uma
postura ambiental responsdvel, conhecendo o contributo que cada um pode prestar na manutenc¢do de um
planeta saudavel. Assim, sugerimos que elabores um conjunto de 10 sugestdes de atitudes que possamos
adotar no dia-a-dia para poupar o planeta e os seus recursos. Depois, poderds sistematiza-las num cartaz
criativo, com recurso a imagens, que poderas expor na tua escola ou noutros locais da comunidade.

Atividade 5.6. Impacto dos Desastres Naturais: O Caso do Sismo no Haiti

Partindo da analise da situacdo seguinte, reflete sobre:

e O impacto da ocorréncia de um desastre natural nos planos individual, familiar, comunitario, nacional,
regional e global;

e A prevaléncia dos desastres naturais no mundo;

e O papel dos governos e da sociedade civil no auxilio em situa¢des de crise;

e Aimportancia das estratégias de prevencao e reducao do risco.

O sismo ocorrido no Haiti em 2010 destruiu grande
parte da cidade capital do pais, Port-au-Prince. No total
estima-se que tenha afetado cerca de trés milhdes de
pessoas e causado 230 mil mortos.

A grande maioria das habita¢des e edificios publicos
ruiu, muitas pessoas ficaram soterradas e o caos
instalou-se no pais.

Uma gigantesca estrutura de ajuda internacional de
emergéncia foi montada para ajudar as vitimas.

Igreja destruida em Port-au-Prince, depois do sismo

que atingiu o Haiti em 2010.

Atividade 5.7. O Mapa de Risco da tua Comunidade

Para realizares o mapa de risco da tua comunidade...

e Convoca uma reunido de trabalho, na qual estejam presentes as autoridades locais, os servigos
educativos, entre outros parceiros que se considere pertinente. Had que explicar a importancia dos
mapas de riscos, realcando a vantagem de antecipar a possibilidade de ocorréncia de um desastre,
catastrofe ou calamidade.

e Deverdstambém fazer um levantamento dos episédios calamitosos que ja tenham ocorrido no territdrio.

e Depois, é util que esclaregas o significado de termos como risco, perigo ou vulnerabilidade, para os
clarificar.
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e Seguidamente, poderds avangar para a pesquisa e sistematizacdo dos principais riscos a que a
comunidade se encontra exposta. Poderas colocar perguntas como:

“Em caso de ocorréncia de uma inundagdo quais os principais terrenos a ser afetados?”
“Quais as principais infraestruturas que seriam afetadas?”
“Quais as habitagbes mais expostas as consequéncias da ocorréncia de um fendmeno desta natureza?”

“Existe o perigo de os rios transbordarem? Quais as habitagées que se encontram mais proximas das
margens?”

e Estas perguntas deverdo constar de um guia de observagdo que os elementos responsdaveis pelas
observagdes deverdo utilizar na sua deslocagdo ao terreno. Um grupo pode dividir-se em pequenas
equipas para fazer este levantamento.

e Seguidamente, com a informagao recolhida, podes avangar para a constru¢do do mapa de riscos.

e Umdos elementos faz um desenho da comunidade onde cada grupo de trabalho ird assinalar os perigos
que identificou.

Nesse mapa:

1. Irds assinalar os pontos fulcrais da comunidade, como por exemplo, escolas, igrejas, servigos de policia e
de seguranca, servicos de saude, bombeiros e outras estruturas relevantes.

2. ldentificaras diferentes zonas da comunidade utilizando: a cor vermelha para assinalar zonas de muito
perigo; a cor amarela para zonas de perigo; e a cor verde para zonas sem perigo.

Quando o mapa estiver finalizado poderas inventariar algumas das possiveis solugdes para minimizar o
risco, bem como partilhar as conclusdes com os membros da comunidade.

Podes também optar por expor o mapa de riscos na escola, disponibilizando-o aos restantes elementos da
comunidade escolar.

Exemplo de um mapa de risco
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